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Appareiflage externe de station verticale et de marche pour handicapes moteurs des membres tnferieurs 

. is 

(g) Appareillage externe permettant la station verticale et ta 
marche des handicapes moteurs des membres tnferieurs et 
comprenant un corset (1). des lames-ressorts femoraux 
externes (2). des genouilleres (5) maintenant i'articulation en 
leger valgum et flexum, des lames-ressorts tibiaux antero- 
internes (6) et des chaussures a haute tige {7). 
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APPAREILLAGE EXTERN E DE STATION VERTTCALE ET DE MAR CHE POUR 
HANDI CAPES MOTEURS DES MEMBRES INFERIEURS r 

La prSsente invencion a trait & un appareillage 
externe de station verticale et de marche pour handicapes 
moteurs des membres inferieurs. 

Plus precisement, le but de la presente invention 
est de fournir un tel appareillage qui permette la station 
verticale et la locomotion des handicapes moteurs des merabres 
inferieurs au raoyen d'un appareillage autonome constituS par 
un para-squelette amovible et leger permettant a la fois de 
pallier 1 f insuf fisance du tonus postural et de permettre de 
reconstituer le mecanlsme physiologique de I'appui podal et 
de la marche. 

L f invention concerne done un appareillage externe 
de station verticale et de marche pour handicapes moteurs 
d f un ou des deux meimbres inferieurs, caract£ris£ par le fait 
qu'il comporte, en combinaison : 

- - un corset monoeoque dispose h hauteur de la cein- 
ture pelvienne ; 

- parall&lement a la face externe du f£mur et sur 
sa longueur, un levier ressort femoral externe comprenant 
tine lame de m£tal flexible susceptible d'encaisser et de res- 
tituer les contraintes de flexion et de torsion ; 

- au niveau du genou, une genouillere susceptible de 
maintenir les mouveraents relatifs entre la cuisse et la jam- 
be en l£ger flexum et leger valgum dans des limit es etroites 
du jeu articulaire physiologique ; 

- parallelement a la face antero-interne du tibia 
et sur sa longueur, un levier-ressort tibial antero-interne 
comprenant une lame de metal flexible susceptible dVencaisser 
et de restituer les contraintes de flexion et de torsion ; 

- l'extr&nit^ sup£rieure du levier- femoral £ tan t 
reliee a une premiere .sangle Slastique scnsiblccent dans le 
prolongement du levier et fixde audit corset au voisinage de 
la crete iliaque, ainsi qu'a une deuxi&me sangle Slastique 
attendant transversalenent en Stant leg5rement inclin6e vers 
le haut pour se fixer vers ou sur les Opines iliaqucs, la 
sangle croisant ainsi sensiblement la symphyse pubienne, :.; 
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1 1 extremity Inferieure du levier ressort femoral extern e 
e tant reliee directement a la genouillere- a iaquelle est; £ga- 
lement dir ec tement reliee l f extrfiini te supcrieure du levier - 
ressort tibial an t£ro-in cerne, dor.r. 1 f oxtrrerui t6 infer ieure 
est reliee a un element iimitant ie j eu articulaire de 1* ar- 
ticulation tibio- tarsienne, tel qu* une chaussure or thope- 
dique ou autre a haute tige. 

' Dans le cas ou Te handicap tnoteur porte sur un seul 

membre inferieur, 1 'appareillage ne ccmprend qu'un seul jeu 
d f elements appliques sur ce. membre, en plus de la gaine. SI, 
au contraire, le handicap porte sur les deux membres infe- 
rieur s, chaque membre porte les elements correspondants . 

L 1 appar eillage seion I 1 invention realise, en fait, 
une veritable inversion du systeme physiologique du tnembre 
inferieur et se distingue done par 1& radicalement des pro- 
theses d£ja *d£veloppees, qui cherchent a assurer .uri soutien 
prenant en charge tout le membre, alors que dans l'invention, 
le mesibre participe de fa^on pour ainsi dire active au fonc- 
tionnement* 

Grace a 1 1 appar eillage seion 1 'invention, une marche 
automatique devient possible par le biais du deplacement vo- 
lontaire du centre de gravite du corps en arriere et latera- 
lement, h la fagon d ! un "motets: pelvien" pour reproduire le 
mecanisme naturel de la marche, qui n'est qu'une succession 
de chutes evlt£es* L' appar eillage, par la modulation preala- 
b lets en t regime de l'amplitude de ses mouvements, assure le 
recentrage de la charge corporelle seion I 1 axe du squelette 
du sujet et 1 1 amor tis semen t du mouvemenf moteur par inertie, 
afin de ne pas depasser les limites du polygone de sustenta- 
tion et d'eviter la chute . 

Le corset monocoque est peu ou pas defermable afin d'as- 
surer une semi -rigidite de la par tie inferieur e du tronc et 
penaettred* as surer le mouvemsnt moteur par le deplacement 
de la par tie du trbhc situee au-dassus du corset, ce dernier 
ayarit 6galement pour role d'ameliorer la liaison entre la 
p4rtie d 'appar eillage s'etandant parallelement au femur- et 
. lii basstn, no tamment au niveau des ailes Iliaques. 

> De f agbn avan tageus e , ie levier ressort femoral 
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externe s'etend entre une extremi t£ superieure sous- trochan- 
t£rienne et une extremite infdrieure dispos£e sensiblement 
au-dessus du condyle femoral. 

Le levier ressort tibial, en position anterointerne, 
s f 6tend de fa^on avantageuse entre une extremite superieure 
dispos6e sous le plateau tibial et une extremite inferieure 
sus-malleolaire . 

Les moyens permettant a la genoui lifer e de maintenir 
l 1 articulation du genou en 16ger flexum et leger valgum corn- 
portent, de preference, un systeme de sangles elastiques con- 
venablement disposees pour former des freins Elastiques au 
r£curvatum, au varum, au valgum et au flexum. Ces sangles sont, 
de preference, reglables de fa£on & adapter la genouillere a 
chaque cas precis pour maintenir l 1 articulation norma lenient 
en leger flexum et 16ger valgum. Le flexum peut etre, par: exem- 
pie de liordre de 120 & 160° et, de facon avantageuse, etre 
tel qu'& I'etat de repos, lor. s que le sujet est debout, le 
plateau tibial forme avec le plan horizontal un angle vers le 
bas et vers I'avant qui ne soit pas inferieur a 5°. De meme; 
'1 'angle du plateau en valgum est, de preference, 6gal ou su- 
p£rieur a 5° par rapport a I'horizontale. La genouillere 
selon l'invention est Egalement congue pour constituer un 
frein aux rotations interne et externe et pour avoir tendance 
S. favor is er la rotation interne stabilisant ainsi la tete 

— --femorale pour assurer un recentrage & chaque 

pas, le membre inferieur etant, en fait, sollicit£ en vis^ 
interne lors de son mouvement. 

D f autres avantages et caracteris tiques de 1 'invention 
apparaitront a la lecture de la description suivante, faite 
& titre d'exemple non limitatif et se r£f£rant au dessin anne- 
xe dans lequel : 

- la figure 1 repr£sente une vue schema ti que de l'ap- 
pareillage ; 

- la figure 2 repr£sente une vue posterieure sch£ma- 
tique de cet appareillage ; 

- la figure 3 repr^sente une vue lat£rale interne 
de cet appareillage ; 

* - la figur6 4 reprfisente xine vue latfirale externe 
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de cet appareillage . 

L'appareillage reprdsence ccmporte un corset mono- 
coque 1 entourant le bassin et l'abdomen et suf fisanrnent d£- 
velopp4 en hauteur pour assurer la liaison entre le centre 
de gravite corporel et les membres inferieurs. Ce corset peu 
avan tageusernent s'ouvrir par I'avant et peut-etre, a cet 
effet, muni de boutonnieres la permettant la fermeture du 
corset a l f £tat lace. Cotnme on le voit sur la figure , la 
ligne superieure du corset est situee h un niveau legerement 
sus-ombilical alors que la ligne inferieure du corset passe 
sensiblement au niveau sus-tronchanterien. Chaque ressort 
femoral 2 est constitu£ d f une lame rectiligne relativement 
rigide mais susceptible d'empecher des contraintes de flexioi 
et de torsion pour les restituer et faire en consequence 
office d'un accumulateur d'energie. La lame 2 est, par exemp 
constitute en metal l£ger (Dural) et presents une epaisseur de 3i 
et une largeur de 25 mm. Elle s'£tend sur la face externe 
de la cuisse, sensiblement parallelement au femur, son extre 
mitt superieure 2a etant legerement sous- trochanter ienne 
alors que son extr£mit£ inferieure 2b aboutit sensiblement a 
dessus du condyle femoral, 

L f extremi te superieure 2a. est reliee a 1 1 extremi te 
inferieure d'une sangle elastique 3 done 1" extremi te supe- 
rieure est fixee en 3ja au corset 1 au niveau de la crete 
iliaque, de preference, sensiblement au niveau des tuberosit 
anterieures. L* extremi te 2a est encore reliee h une sangle 
elastique 4 legerement ascencante et se dirigeant vers la 
hanche opposee pour etre fixee au corset, par exemple, en 4a 
au niveau, par exeraple, de l'epine sciatique. 

Des moyens 3b, 4b sont prevus pour permettre l'adap 
tation et le reglage de la longueur des sangles . 

Les diff£rentes sangles 61astiques 3, 4, le corset 
1 et les leviers f£moraux 2 forment ainsi un.mpteur pelvien 
dont le fonctionnement sera decrit par la suite. 

Les extr£rait£s inf6rieures 2b des lames-ressorts 2 
sont ireli£es a une genouillere 5 dont le r61e consiste, d'un 
part, & assurer une certaine transmission de forces entre les 
ressorts f^moraux et les ressorts tibiaux et, d'autre part, 
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a controler les possibllites de deplaceaent articulaire de 
1' articulation du genou a l'interieur de "linites etroites 
du jeu physiologique . 

A cette fin, cette genouillere 5 constitute, par 
exeraple, en un materiau r elativesaen t souple, comporte des 
freins elastiques realises sous forme de sangles elastiques, 
de preference, a longueur reglable, destinees a permettre 
un l£ger debattement articulaire et a assurer un confort a 
la marche. La premiere sangle 5a prolonge vers le bas 1' extre- 
mity 2b du ressort femoral. 2 en passant sur 1* inter ligne ar- 
ticulaire fempro-tibiale et en couvrant la face extero-poste- 
rieure du condyle externe et la face laterale du plateau ti- 
bial. Cette sangle 5a constitue un frein au recurvatum et 
au varum. 

La sangle 5b, plus lohgue, s 'etend sur une ligne de 
force prolongeant l'extremite Inferieure 2b du ressort femo- 
ral externe en passant en pont sur la face externe du condyle 
externe, V Inter ligne, le plateau tibial externe a I'exterieur 
du c6ne aiiterieur para-rotulien et s'inserant finalement en 
position sous-patellaire au regard du tendon rotulien. Cette 
sangle 5b constitue un frein. au flexuzi et a la rotation in- 
terne et assure la", stab i lite" externe du cone para-rotulien. 

Le troisieme frein est constitue par la sangle 5c qd. 
s'^tend depuis le tendon rotulien en remontant vers le haut 
et vers l'interieur. pour ponter 1' inter ligne et la face in- 
terne du condyle Interleur pour se terminer sensiblement au- 
dessus et en arriere du condyle interne. C'est un frein au 
flexum, au valgum et a la rotation interne. II assure la 
stability du c6ne para-rotulien. 

Le qua trieme frein 5d est tendu de la face interne 
du tibia au niveau de 1' insertion du ressort tibial interne 
et s'£tend vers le sdnmet poster ieur du condyle Interne en 
couvrant sa face posterieure. II est un frein a la rotation 
interne, au rficurva turn et au valgum. 

Ces differ ens freins sont regies de facon a mainte- 
nir normalement le plateau tibial dans une position de flexum 
au moins egale a 5° par rapport a V horizontals et en val- 
gum de preference de 5° par rapport a 1 'horizontale . En d* au- 
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tres termes, cette genouillere positionne, imprime et r^gule 
un mouvernent de vis interne sur le membre' inf^rieur porteur. 
Le flexura permet de s 1 assurer que le poids du corps a toujour s 
tendance a provoquer un glissement vers l'avant et le valgum 
pour obtenir par un mouvernent en vis interne un recentrage 
de la charge a travers le membre inferieur. 

Les r£glages des differents freins 5a., 5d sont evi- 
demment effectues en fonction de I'etat du genou qui peut 
etre lui-meme de forme de fagon permanente, notamment en va- 
rum et r£ cur va turn. 

Le ressort tibial 6 est insure en 6a sur la genouil- 
lfere 5 en position antero-interne et s'etend le long de la 
diaphyse tibiale jusqu'en son extremity 6b, . au niveau de la 
maieole interne ou il est fixe sur la tige montante d'une 
chaussure orthopedique 7. 

On comprend done que lor s que le sujet qui porte 
I'appareillage se trouve en position debout, comme represente 
sur le dessin, le .membre inferieur se trouve maintenu dans 
cette position par la chaussure orthopedique 7 et la genouil- 
lere 5 qui limitent les possibilites du jeu des articulations 
tibio- tarsi enne et f^moro-tibiale, le maintien de la posi- 
tion entre la cuisse et le bassin restant assure par la gaine, 
les sangles 3, 4 et la regulation cerebelleuse de posture. 
On comprend cependant que dans cette position les ressorts 
f£moraux 2 et tibiaux 6 suppleent au manque de tonus muscu- 
laire, du fait que les mouvements relatifs a partir de la po- 
sition representee sur le dessin provoquent une deformation 
des ressorts qui exercent en reaction un effort inverse. 

Dans cette position, 1' ensemble mobile forme par le 
tronc, la tete et les membre s super ieurs peut trouver deux 
points d'appui au niveau des tetes femorales dans leurs coty- 
les* A partir de la position d f equilibre representee sur le 
dessin, le deplacement du centre de gravite lateralement et 
en arriere n*est possible que si le point d'appui, qui doit 
gtre femoral^ f ecevant le deplacement progressif de la charge, 
est capable dfc fournir 2t cette charge une serie de points 
d'appui dynamiques de resistance, de sens et de direction 
opposee. Lorsque pair l r e ffet des dSsfiquilibr.es ybiontaires- • - 
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ainsi cr£es, une des jambes quitte le sol, 1 1 absorption du 
doublement de la charge sur I 1 autre merabre inf£rieur s*effec- 
tue par le levier flexible femoral A et le levier flexible 
tibial interne 5 correspondant . Ceux-ci qui se trouvent ainsi 
d£form6s vont pouvoir ensuite restituer progressivenent dans 
le temps et dans l'espace leurs contraintes lors du passage 
du poids sur 1 'autre appui, ce qui degage une force de pro- 
pulsion dirig£e vers l'avant, en dedans et en bas. L'effet 
des sangles verticales lat£rales 3 est de limiter le han- 
dler et de recentrer la charge et de permettre son ajustement 
sur la tete f£morale en effectuant un effort de traction sur 
les structures inferieures du para-squelette du merabre 
correspondant et en augmentant egalement la compression en 
vis interne. Ainsi, & cha que de placement du centre de gravite 
vers une tete f£morale lat£ralement et en arrlere, le cotyle 
pelvien correspondant va d£crire avec la charge qu'il supporte 
un mouvement circulaire de sens et de direction oppos£ h celtxL 
de I'appui donn£ par la tete femorale. Ce mouvement va §tre 
contr61£ par les sangles crois£es 4 et on obtient ainsi un 
ensemble compost de trois points fixes actionn£ par le levier 
volontaire sup£rieur, a savoir les deux epines iliaques ant£- 
rieures et le pubis, de sorte que les poussees du pubis sont 
transmises automatiquement aux deux points fixes des Opines 
iliaques et aux deux appui s dynami que s constitues par les 
ressorts f£moraux externes. Ceci cr£e un ensemble differential, 
autour d f un axe passant par les articulations coxo- f ^morales 
actionn^es par le levier volontaire superieur errant ainsi un 
moteur pelvien h inertie permettant une marche automatique.. 

Bien que l 1 invention ait et£ d£crite & propos d'une 
forme de realisation particuliere, il est bien entendu qu'elle 
n'y est nullement limitee et qu'on peut lui apporter 'diver's es 
modifications de forme et de mat^riau sans pour cela s'^loi- 
gner ni de son cadre, ni de son esprit. 
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Revendications 

1 - Appareillage exteme de station verticale et 
de marche pour handicape icoteur d f un ou des deux membres 
inferieurs, caracterise par le fait qu'il comporte, en com- 
binaison : 

- un corset monocoque (1) dispose h hauteur de la 
ceinture pelvienne ; 

- parall&lement & la face du femur et sur sa lon- 
gueur, un levier-ressort femoral externe (2) comprenant une 
lame de metal flexible susceptible d'encaisser et restituer 
les contraintes de flexion et de torsion ; 

- au niveau du genou, une genouillere (5) susceptible 
de maintenir les mouvements relatifs entre la cuisse et la 
jambe en leger flexum et leger valgum, dans des limites 
etroltes du jeu articulaire physio logique 

- parallelement h la face antero-interne du tibia 
et sur toute sa longueur, un levier-ressort tibial antero- 
interne (6) comprenant une lame de metal flexible suscepti- 
ble d'encaisser et de restituer les contraintes de flexion 
et de torsion ; 

- I'extrernite sup erieure (2a) du levier femoral (2) 
etant relive par une premiere sangle elastique (3) sensible- 
ment dans le prolongement du levier et fixee audit corset 
(1) au voisinage de la cr§te iliaque (3a), ainsi qu'une 
deuxifeme sangle Elastique (4) s'etendant transversalement en 
etant legerement inclinee vers le haut pour se fixer vers 

ou en direction des Opines iliaques (4a), la sangle croi- 
sant ainsi selnsiblement la symphyse pubienne, tandis que 
I'extrernite inf erieure (2b) du levier-ressort femoral (2) 
est reliee k la genouill&re (5) & laquelle est egalement re- 
live I'extrernite superieure (6a) du levier-ressort tibial 

(6) dont l'extr£mit<§ inferieure (6b) est reliee & un element 
limitant le jeu articulaire de 1 ' articulation tibio-tarsierine 

(7) telle qu'une chaus sure. 

2 - Appareillage selon la revendication 1, carac- 
terise par le fait que les sangles (3,4) sont.de longueur 
reglable. 

3 - Appareillage selon l'ime quelcorique des reven- 
dications 1 et 2 P caract^ris^ par le fait que le levier-res- 
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sort femoral (2) s'etend depuis une extremity sup^rieure 
(2a) sensiblement sous-trochanterlenne vers une extremite" 
inferieure (2b) sensiblement sus-condylienne. 

4 - Appareillage selon l'une quelconque des reven- 
dications 1 a 3, caract^rise par le fait que le levier-res- 
sort tibial s'etend entre une extreraite superieure (6a) sen- 
siblement sous articulaire et une extremity inferieure (6b) 
sensiblement sus-malleolaire. 

T: ' " 5 - Appareillage selon l'une quelconque des reven- 
dications 1 a 4, caracterise par le fait que la genouillere 
(5) comporte une pluralite de sangles (5a, 5b, 5c, 5d) cpns- 
tituant des f reins au recuryatum, varum, valgum, flexum, 
ainsi qu'aux rotations interne et ext erne. 

6 - Appareillage selon la revendication 5, carac- 
terise" par le fait que lesdites sangles (5a, 5b, 5c, 5d) 

-sont de longueur reglable. ~ 
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